
 

  

 
 
 
 
 

   التغذ�ة الراجعة
ي امن برنامج 

ح�اة ل توافق �ف
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 ات التوصی الملاحظة 

بعض اللقاءات ركزت : تنوع المحتوى 
على جانب نظري أكثر من التطبیق  

 .العملي

إدخال ورش عمل تطبیقیة، وأنشطة تفاعلیة (مثل لعب أدوار، 
تمارین تواصل بین الزوجین) حتى تكون الفائدة عملیة وقابلة  

 .للتنفیذ 

بعض المشاركین لم  ر:  مشاركة الحضو 
تتح لھم فرصة كافیة لطرح الأسئلة أو  

 .تبادل الخبرات 

تخصیص وقت ثابت للمناقشات المفتوحة، واستخدام وسائل مثل  
 ."صندوق الأسئلة" أو الاستبیانات القصیرة لتحفیز المشاركة

اللقاءات تنتھي بدون   :راستمراریة الأث 
 .متابعة، مما یقلل من أثرھا طویل المدى

إعداد مواد مختصرة (كتیبات/رسائل واتساب/مقاطع قصیرة)  
 .تذكیریة بعد كل لقاء، مع مجموعات دعم أو متابعة شھریة

المحتوى العام قد   :ة المستھدفةئـتنوع الف 
لا یناسب جمیع المستویات (متزوجون  

جدد، أو أصحاب خبرة طویلة، أو  
 .مربون)

تصمیم مسارات متدرجة أو لقاءات متخصصة لكل فئة (حدیثو  
 .أسر لدیھا تحدیات خاصة) –مربو المراھقین   – الزواج 


